Sz0l10, torkoly, bor és seproé ,,cefrézése”, feldolgozasa

Alapfogalmak:
> Borparlat: a kierjedt bor parlata.
» Szoléparlat: a bogydzott sz616t héjon erjesztve, majd leparolva a bornal karakteresebb parlatot
kapunk.
» A borseprobdl késziilt sepréparlat gazdag éleszté-autolizatumokban, 6nalloan ritkan készitik,
elterjedtebb felhasznaldsa a torkollyel torténd egyiitt leparlasa;
» Szolétorkoly palinkat készithetjiik:
@ édes torkolybdl (fehér sz616 must kipréselése utan visszamaradd cukortartalma torkolyt
kierjesztjiik, majd leparoljuk),
@ kékszO16 héjon erjesztése utan az alkoholos térkiolybdl.
Az utobbi idoben fajtatiszta térkélyokbol szolore jellemzo aromdju, kissé,, magkeserii”, magolajos palinkakat
készitenek. Forras: Dr. Panyik Gaborné: Palinkafozés (Cser Kiado, 2019)

Mindegyik esetben a felsorolt ,,alapanyagunk™ az maga a cefre, tehat kisiisti berendezéssel - miutan
,»elerjedt” - kétszer paroljuk majd le

Aborparlatbdl relative egyszerii palinkat f6zni.

A szoloparlat készités sem okozhat nehézséget annak, aki tisztaban van az alapokkal — ajanljuk a
,,Cefrézési kisokos”(https://kukolla.hu/wp-content/uploads/2021/05/Cefrezesi-kisokos1-4.pdf )
tanulmanyozasat.

A borsepro fézésekor arra kell iigyeljiink, hogy nagyon habzik » ezért higitsuk vizzel, adjunk hozz4 extra
adag habzasgatlot. Kiméletesen flitsiink a kb. 70%-ig megtoltott iist alatt.

Kiilonleges cefrézésnek a torkoly minésiil:
A torkolyt csak frissen szabad feldolgozni — oxidalt termékbol nem lehet mindségi palinkat fozni.

Fehér torkoly erjesztése: A torkolyt 3-5 cm-es rétegenként rakjuk a horddba és dongéljik bele, hogy
»légmentes” legyen. ( ...ha levegd marad benne, megpenészedik a torkoly ¢és alkalmatlan lesz a
leparlasra) > amikor 80-85 %-ig megtelt a hordd, akkor a cefre feliiletét boritsuk le (a hordd bels6
atmérojével egyezo) foliaval, majd tegyilink egy milanyag zsakba kb. 10-15 liter vizet és tegyiik a torkoly
tetejére — ez a ,,vizzel toltott-zsak™ szétteriil a cefre tetején és megakadalyozza, hogy a cefre ,,levegével”
érintkezzen, viszont a képz8dd CO2 szabadon tud tadvozni a cefrébdl. A zsak szajat huzzuk ki a hord6 szdjara
€s ugy egylik rd a hord¢ tetejét, lazan, de ,,passzosan”, hogy a képzddé CO2 szabadon tudjon tavozni.

[Masik megoldas, hogy nagy méretli, vastag foliat tesziink a cefrére, arra ontjikk a 2-3 vodor vizet — majd a
hordobdl ,.kilogo™ foliat visszahajtjuk a hordo szédjara - odakotjiik €s igy tessziik ra a hordo tetejét. ]

Kb. 3-4 hétre van sziikség ahhoz, hogy a torkdly elerjedjen.

... van aki a torkolyhoz annyi vizet 6nt, hogy keverhet6 allagu legyen — igy teszi horddba, beoltja élesztdvel,
ad hozzé pektinbontdt — €s igy erjeszti el! A hozzaadott viz miatt csokken a cefre pH-ja, ezért ,,javallott
savazni” a cefrét — ajanlott a pH bedllitas, mert az alacsony alkohol tartalom miatt a cefre konnyen romlik.

Voros szo6lo torkolye:...ha héjon erjesztéssel késziilt a voros bor, akkor a térklyében mar nincs cukor —  tehat
a préselés utan ,javallott” rogton kifozni.

A torkoly fozése: A foz6istben annyi viz kell ala, ami a torkolyt megemeli, ett6l nem ég le f6zés kzben

» Szimpla falu tistben max.60%-ig toltsiik torkollyel az listot, majd annyi vizet Ontsiink ra, hogy kézzel
jol keverhetd legyen a viz+torkoly az tistben.

» Duplafalu st esetén a torkolyt az iist térfogat 70%-aig is rakhatjuk és az st térfogat 10-15%-anak
megfeleld mennyiségl vizet ontsiink ,,ala”.

» Amire figyeljiink: a torkdly ,,meg fog dagadni” — ndni fog a térfogata a f6zés soran ,,felvett” viztol,
ezt kalkulaljuk be vizzaras iist toltésekor (is): a betoltott cefre+ viz az tist térfogatanak 85 %-nal ne
legyen tobb



A torkolyt frissen, szinte a présbol kell cefrézni.

Amikor kb. 85%-ig megtelt a hordé, akkor egy
nejlon zsakba ontiink 15-20 L vizet, és azt tessziik

a torkoly tetejére.

A torkolyt 3-5 cm-es rétegekben kell a hordoba dongolni.

A hordora lazan, de passzosan ratessziik a

tetot.



