A palinkafozés kulcskérdése: spontan vagy iranyitott erjesztéssel?
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A palinkakészités soran két lehet&ség kozil valaszthatunk: spontan- vagy iranyitott erjedés.

Mitél kezd el spontan erjedni a cefre? Hogyan keriil a gyiimolcscefrébe az éleszt6gomba,
ha nem alkalmaztunk szaritott fajéleszt6t?

A gylimolcsokon szamos mikroorganizmus megtaldlhatd, amelyek a fellletikon megtapado
talajrészecskék (por), a szél és egyes rovarok kozvetitésével kerilnek oda. Elsésorban
vadéleszték, talajbaktériumok és kilonféle savtermel6 baktériumok.

A spontan erjedés esetében nem alkalmazunk fajéleszt6t a cefre beoltasahoz, hanem a
vadéleszt6knek jut nélkilozhetetlen szerep az erjedés folyamatdban. Az egyes vadéleszt6k
kilonboz6 élettartalommal, eltérd alkohol-toleranciaval és aromaképzéssel birnak, igy az
erjedés kilonbozé szakaszaiban fejtik ki hatdsukat. Ezaltal a spontadn erjedt cefrékbdl
el@allitott palinkdk aromdakban 6sszetettebbek, komplexebbek. Fontos megemliteni, hogy a
sz6l6musttal ellentétben a gylimodlcs cefrék magas pH értékkel (alacsony savtartalommal)
rendelkeznek, igy a penészgombakkal és szamtalan baktériummal szemben védtelenek. A
gyuimolcsok fellletén nagysagrendileg tébb baktérium és penész talalhatd, mint az
alkoholos erjedés szempontjabdl meghatarozo vadéleszték, vagyis nagyobb esély van a cefre
felllfert6z6déséhez, netdn az erjedés elakadasahoz. Rdaaddasképp a baktériumok,
penészgombdk anyagcseretermékei nagy mértékben rontjdk a cefre és a parlat mindségét.

A spontan erjedéssel szemben az iranyitott erjedés soran a cefrét jo erjesztéképességl
fajélesztével oltjak be. Tiszta, fert6zésmentes, egyenletes erjedés és magas szeszhozam
érhet6 el vele. Tovabba megfelel6 starterkultira hasznalataval az erjedés jol
kontrollalhatéva valik, ezaltal minimalizalddik az erjedés elakaddsanak esélye. A megfelel6
fajéleszt6t a gylimolcs sajatossagainak megfelel6en kell kivdlasztani. A karakteresebb,
intenziv illatd-, iz gylimolcsok esetén kevés aromaanyag képz6, de nagy
erjeszt6képességgel rendelkezd élesztéket érdemes alkalmazni. A kevésbé karakteres,
visszafogott gylimolcsokhoz az erés aromaképzé éleszték alkalmazasa javasolt.

Az éleszt6k a szénforrds utdn legnagyobb mennyiségben a nitrogént igénylik. A gyliimdlcsok
alacsony nitrogéntartalommal rendelkeznek, igy javasolt éleszté tapsd alkalmazdsa az
éleszt6k optimalis mikodéséhez.

A cefre savvédelme a kdros mikroorganizmusokkal szemben alapvetd fontossagu. Célszer(
a gyimolcscefrék savtartalmat, pH értékét 2,8 — 3,2 kozotti értékre beallitani. Ugyanis a
magas savtartalom mellett ezen él6lények szaporoddsa gatolt. Felhasznalhaté kénsav,
citromsav, vagy foszfor — tejsav elegye egyarant.

A nagy pektintartalma gyiimolcsok (pl. almatermés(iek) a pektin kocsonyasité hatdsa miatt
nehezen engednek levet, ami hatrdltatja az éleszték mdilkodését. Az optimalis
alkoholkihozatal eléréséhez célszer(i pektinbontd enzimet alkalmazni. Pektinbonté enzim
hozzdadasaval a pektinbontds néhdny éra alatt lezajlik, jelentésen megndvelve a kihozatalt.
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