Palinka

R iimol Kell- t adagolni? .
Gyiimélcs Erés-cefrézés ideje Gy.uTno . Cefrézés specifikumai PH értéke ell-e saval adagoinl = o)1 pektinbont6? kihozatal
specifikumai a gyiim. savtartalma o
100kg/50
Szaméca A usiGnius egy adagban cefrézni, 3539 igen igen 45
(foldieper) Jusy gyorsan f6zni, mert kénnyen romlik - 0,6 g
Koszméte majus-junius erjedés utan gyorsan f6zni 2,5-3,0 nem igen 6-7
fajtajelleges szar és mag nélkiil kell cefrézni igen
Cseresznye majus-junius varni .k"ell, hggy vszalads” 3,5-4,3 0.4-0.8 nem 79
megj6jjon az illata
egy adagban cefrézni, igen
Milna junius-julius illatos, izes, aromas gyorsan f6zni, mert kénnyen 3,6-3,7 g 3 igen 2-3
romlik '
junius-julius szar és mag nélkiil kell cefrézni, i nem . i
Meggy karakteres "futds", lehet "érlelni" a cefrét 3,5-4.0 10 - 1,8 1gen 6-8
a fekete karakteres bogyozni, egy adagban nem
Ribiszke Jjanius-jalius (fenyds-gyantas) cefrézni, gyorsan f6zni, mert 3,5-3,8 12 igen 6
a piros lagyabb konnyen romlik '
jellegtelen pilinkat ad, mag nélkiil kell erjeszteni, mert igen
Oszibarack Jjunius-oktober mert a cefrézés soran g . J o 3,6-4,2 9 igen 6-8
i keserti lesz a palinka 0,3-04
elvesznek az aromak
L egy adagban cefrézni,
Faeper (szeder) julius folyamatosan - ik, gyorsan f6zni, mert konnyen romlik 4,0-5,0 igen igen 8-9
gyorsan romlik o
(pdcegddor)
tart, szritott magot mag nélkiil kell erjeszteni, mert igen
Kajszibarack julius visszatenni a cefrébe & . J L 3,5-3,8 g igen 7-8
- keserti lesz a palinka 0,6
a magzamat miatt
. T . 11,0 . nem .
Szilva julius-oktober mag nélkiil cefrézni 3,0-45 08-12 igen 10-11
utoérd igen
Korte julius-oktober (néhéany fajtanal daralni, savazni, gyorsan f6zni 3,5-4,5 0 19_ 03 igen 6-8
"szoty6sodas") ' '
o egy adagban cefrézni, .
Szeder julius - aug. . i . 3,4-338 nem? igen 6-7
gyorsan f6zni, mert konnyen romlik
Afonya julius- szept. z0z4s - pépesités 34-36 nem igen 6-7
hamozni, magozni nem igen .
Al - okt. - -
ma augusztus - okt kel 3,3-4,2 0.2-12 igen 6-9




Gyiimolcs Erés-cefrézés ideje Gyiimolcs Cefrézés specifikumai Edes cefre pH |Kell-e hozza savat Kell-e hozza Varhato palinka
specifikumai értéke adagolni? pektinbonto? kihozatal 100kg/50°
Bodza augusztus-szept ernyos bogyézni, egy adagban cefrezni, 3,8-4.2 igen igen 3-5
g Pt 4 gyorsan fozni, mert kdnnyen romlik ' ' g g
Sz616 augusztus - okt. fiirtds, nem utdérd bogy6zas-zuzas 35-4,0 3,5 pH felettieknél igen 10-14
Som szeptember "utdérd" magozni, pépesiteni 3,0-32 nem igen 5-6
, szeptember, illetve a L. , , szar nélkilli zazas-pépesités + viz .
h k - nem n -
Berkenyék fagyok bealltakor 4zi, madar, barkdca adagolés (el6fozés?) 33-35 e ige 3-8
molyhos, szaraz, molyhot leszedni, el6f6zni, . .
Birs szeptember - okt. kemény, taploso- dasra| vagy dgdaraloval péppé ziazni sok 3,5-4,0 '%%n ('Sgofart]) 5-7
hajlamos vizet adni hozza '
. i oktober - nov. csak ha a dér megcsipte
CSl([;ek;:;(l)i)gyO még februarban is, el6fézni, vagy zizva pépesiteni, 3,2-33 igen igen 3-5
ha van esetleg magozni
k h ¢ i .
Kokény oktober - nov. coakflaa der, megcélp te,’ . 3,6-4,2 nem igen 5-7
magozni vagy ziizva pépesiteni
ot n csak ha a dér megcsipte, zizva . .
Naspolya november-dec. utoérd . 40-4,4 igen igen 5-6
pepesitent
lehet6l 0
Sz616 torkoly november-febr. © ?to,, °8 bog}fozgtt bedongdlve, [égmentesen nem nem 6-8
sz616bdl, ne préseljiik
"agyon”
. , , frissen fOzni, ... mert habzik, ezért o
Borsepré november-apr. gyorsan romlo nem nem 22 Mennyi alj bor maradt benne

ovatosan fliteni

A tablazat és az adatok nagy része Békési-Csarnai: Hazi palinkaf6zés c. konyvébdl lett idemasolva

A kozolt adatok és tapasztalatok masik része egyéb szakirodalmakbdl, illetve a "Palinkafézés (otthon) topik tagjainak megfigyeléseibdl szarmaznak.

A cefrék élesztvel vald beoltasahoz a friss siitdélesztén kiviil, ajanljak még az Uvaferm 228 (bogyosok, meggy) Danstyl (minden gyiimihez), HEFIX (sz616k) hasznalatat.




1. Friss gyiimolcsok
Megnevezés energia (kj) kcal fehérje (g) sav (g) | szénhidrat (g)] rost (Q)
Alma 130 31 0,4 0,4 7,0 1,3
Ananasz 223 53 0,4 0,7 12,0 0,4
Banan 441 105 1,3 0,1 242 0,4
Birsalma 176 42 0,6 0,9 9,1 1,9
Citrom 113 27 0,4 58 2,3 2,2
Cukordinnye 168 40 0,3 0,1 9,5 0,7
Cseresznye 265 63 0,8 0,7 14,0 0,4
Géorogdinnye 122 29 0,5 0,2 6,5 0,8 Cukrok
Grépfrut 151 36 0,5 1,6 7,2 0,4 magas alacsony
Kajszibarack 202 48 0,9 0,6 10,2 08 o ké;?;?:“ izk:)egfizzcié fansya;a‘g‘;e »
Kivi 218 52 1,0 0,6 11,3 0,8 alacsony édes iztelen
Korte 218 52 0,4 0,3 12,0 2,6
Mandarin 189 45 0,7 0,8 9,8 0,5
Malna 122 29 1,2 0,8 54 5,6
Meggy 218 52 0,8 14 11,0 0,3
Narancs 172 41 0,6 1,5 8,5 0,5
Oszibarack 172 41 0,7 0,3 9,0 1,0
Ribiszke 143 34 0,6 1,2 7,0 43
Szamoéca 147 35 0,9 0,6 7,2 0,8
Szeder 139 33 0,8 1,8 6,0 4,0
Szilva 244 58 0,7 0,5 13,1 0,5
Sz616 328 78 0,6 0,5 18,1 1,3

Mint régi savazo, (tudom, vesszenek a savazok :-) ) mondom a kovetkezoket:

Nem kell mindent, minden aron savazni, gyorsan ki kell f6zni.

Faeper, foldieper, malna, korte cefrék érzékenyek, ezeket kell savazni, bar nagyobb a pH értékiik, mint az atlag de kevesebb savval bedll a pH3, tapasztalati érték 1,5 dl 37%-os akkusav 100kg cefréhez.
Ha mégis savazunk, tapasztalati atlag érték cseresznye, szilva, barack esetén 2 dl 37%-os akkusav 100kg cefréhez.

Meggy, mirabel (foso) szilva pH-ja olyan alacsony, hogy ezért nem kell savazni.

A savat 10% al4 higitva adjuk a cefréhez, és percekig keverjiik, mert nehezen oszlik el.

A 37%-os akkusavval egyenértékii a 80 %-os foszforsav, ugyanannyi kell beldle, csak sokkal dragabb.

Ha most fejbdl nem tudtam leirni mindent, akkor a savazasrol irtam a 5148, 6804, 6809, 7858, 8621, 8646, 8796, 8826, 8950, 14739, 14767 (arak), 15929, 15938, 20372, 29893 hozzaszolasokban, a pH mérérél a 6808, 6824, 9597,
15506 hsz-ban.



Gyiluimolcs Cukor Sav Szarazanyag
Alma 6-12 0,2-1,2 14-18
Korte 8-12 0,1-0,3 14-18

Birs 11 0,41 15,5

Cseresznye 12-18 0,4-0,8 14-20

Meggy 8-15 0,6-1,8 15-20
Kajszi 8-12 1,0-1,8 12-18
Szilva 10-20 0,5-1,2 15-20

Oszibarack 8-12 0,3-0,4 14-16
Malna 5,4 0,8
Ribizli 7 1,2

Szamoca 7,2 0,6
Szeder 6 1,8
Sz616 18 0,5

Gyiimolcs Cukor Sav
Alma 6-12 0,2-1,2
Korte 8-12 0,1-0,3
Birs 11 0,41

Cseresznye 12-18 0,4-0,8

Meggy 8-15 0,6-1,8
Kajszi 8-12 1,0-1,8
Szilva 10-20 0,5-1,2

Oszibarack 8-12 0,3-0,4

Mailna 5,4 0,8
Ribizli 7 1,2
Szamoca 7,2 0,6
Szeder 6 1,8
Sz616 18 0,5




